Pressemitteilung vom 19. Januar 2010

Wenn Kinder und Eltern "Baume versetzen"

In den speziellen Familienwochen, welche die Stiftung Bergwaldprojekt organisiert, k6nnen
Kinder in Begleitung Erwachsener eine spannende und unvergessliche Woche im Bergwald
verbringen. Durch ihren Arbeitsbeitrag leisten sie einen aktiven Beitrag an die vielfaltigen
Schutz- und Nutzfunktionen des Bergwalds. Sie lernen die Zusammenhénge im gefdhrdeten
Okosystem kennen. Der Bergwald eignet sich bestens, um zu verstehen, dass der Mensch ein
Teil der Natur ist, und der sorgfiltige Umgang mit den natiirlichen Ressourcen die Basis fur
die eigene Lebensqualitat bildet.

Das Tagesprogramm ist ganz auf Familienbedirfnisse zugeschnitten. Die Aufgaben werden so
ausgewahlt, dass auch die jingeren Kinder Schulter an Schulter mit den Erwachsenen arbeiten
kénnen. Ohne Leistungszwang, aber doch mit einem klaren Ziel vor Augen, engagieren sie sich
zusammen fur die Umwelt und erfahren dabei auch viel Wissenswertes Gber den faszinierenden
Lebensraum Wald. Das gemeinsame Mittagessen wird am Feuer im Wald zubereitet. Die Erfahrung
gemeinsam «Baume versetzen» zu kénnen, geht im Bergwald unter die Haut.
Teilnahme-Bedingungen

Teilnehmen kénnen Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren in Begleitung von erwachsenen
Betreuungspersonen, seien dies Eltern, Grosseltern, Tante, Onkel, Gotte oder Gétti etc. Die Platze sind
limitiert (maximal 25 Personen)! Fir die Programmgestaltung, Anleitung und Sicherheit der Familien
wéhrend des Tages zeichnet das Bergwaldprojekt verantwortlich. In der Freizeit betreuen die
Erwachsenen lhre Familienmitglieder.

Die Projekte dauern eine Woche und finden in Trin und Tenna im Kanton Graubiinden im Sommer
und im Herbst statt:

Trin: 11.-17. Juli2010/18. - 24. Juli2010/ 25. - 31. Juli 2010
Tenna: 3. - 9. Oktober 2010/ 10. - 16. Oktober 2010

Die Familien wohnen in einer komfortablen Unterkunft, fiir das Essen sorgt professionelles
Kochpersonal. Eine Woche Bergwaldprojekt (Vollpension mit Tagesprogramm, Ausfliigen,
Arbeitsmaterial und Transport in die Arbeitsgebiete) kostet flir Erwachsene 400 Franken und fir Kinder
250 Franken. Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
http://www.bergwaldprojekt.org/de/teiinehmen/familien.php.

Bitte unterstiitzen auch Sie den Bergwald mit einer Berichterstattung lber die Familienwochen.

Fur Fragen zum Bergwaldprojekt, zu den Familienwochen, zum Bildmaterial oder auch zur aktiven
Teilnahme (eine ganze Woche oder einen Besuchstag) stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung!
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